
10 goldene Regeln 

1. Bitte bringen/schicken Sie Ihr Kind immer pünktlich zum Vereinssport, damit alle 

gemeinsam mit der notwendigen Erwärmung beginnen können. 

2. Bitte entschuldigen Sie Ihr Kind bei den ÜL/T wenn Ihr Kind nicht am Training 

teilnehmen kann. 

3. Die Kinder sollten zum Sport geeignete Sportkleidung tragen. Beim Fußball im 

Sommer an Sonnenschutz und im Winter auf entsprechend wetterfeste Kleidung 

achten. 

4. Schmuck/Smartphone sollten am besten Zuhause gelassen werden. 

5. Bei langen Haaren bestehen wir auf ein Haargummi. 

6. Speisen und Getränke gehören nicht in die Sporthalle.  

7. Sollte ein Kind während der Sportstunde die Sporthalle verlassen, müssen ÜL/T 

informiert werden. 

8. Kinder die nicht an der Sportstunde teilnehmen dürfen sich nicht in der Halle bzw. 

den Umkleiden aufhalten. 

9. Der Geräteraum darf nur nach Erlaubnis/Aufforderung der ÜL/T betreten werden. 

Der Geräteraum ist kein Spielplatz. 

10. Die Aufsichtspflicht durch den ÜL/T beginnt mit Betreten der Halle bzw. des 

Sportgeländes und endet mit dem Verlassen bzw. der Übergabe an die Eltern. Für 

Kinder die selbständig kommen und gehen benötigen wir die Zustimmung der Eltern. 

 

(ÜL – Übungsleiter/in, T – Trainer/in) 

 

    (bitte hier abtrennen) 

 

Einverständniserklärung / Kenntnisnahme der Regeln 

 

Mein/e Sohn/Tochter____________________________geboren am______________ 

 

 kommt alleine zur Sportstunde und darf auch alleine nach Hause gehen. 

 

 Fotos auf dem Ihr Kind abgebildet ist dürfen veröffentlicht werden. 

 

Telefon:_____________________________   Straße__________________________ 

 

Email________________________________________________________________ 

 

Allergien/sonstiges_____________________________________________________ 

 

 

(Datum und Unterschrift Erziehungsberechtigter) 


